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ABSTRAK 

 
Perencanaan keuangan merupakan proses yang berkelanjutan yang 

digunakan untuk menentukan dan mencapai tujuan keuangan baik kebutuhan 

jangka pendek maupun kebutuhan jangka panjang. Untuk mewujudkan tujuan 

tersebut dibutuhkan perencanaan keuangan yang teratur, terencana dan juga sesuai 

dengan prinsip syariah, untuk memperoleh kebahagiaan baik di dunia maupun di 

akhirat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tentang bagaimana perencanaan 

keuangan keluarga berbasis syariah sebagai upaya untuk memperoleh sakinah 

finansial di Desa Indrodelik Bungah Gresik. Bentuk penelitian ini merupakan 

penelitian kualitatif dengan jenis pendekatan field research atau penelitian 

lapangan. Sedangkan tekhnik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah dengan pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, penarikan 

kesimpulan. Hasil penelitian yang diperoleh oleh penulis yaitu mengenai 

perencanaan keuangan keluarga berbasis syariah sebagai upaya memperoleh 

sakinah finansial yang meliputi perencanaan pendapatan (prinsip mencari rezeki, 

pembagian tugas atau peran antara suami dan istri), pengeluaran (hutang, zakat, 

kebutuhan, hidup), impian atau keinginan, surplus dan defisit ( kekurangan dan 

kelebihan dana), dana darurat, dari berbagai informan tersebut telah memahami 

dan menerapkan tentang bagaimana cara melakukan perencanaan keuangan dalam 

kehidupan keluarganya. Dalam penelitian ini dijelaskan bahwa dari berbagai 

informan tersebut dalam melakukan perencanaan keuangan dalam keluarga telah 

sesuai perencanaan keuangan keluarga secara syariah dalam perencanaan prinsip 

mencari rezeki untuk keluarga, pembagian tugas antara suami dan istri, kebutuhan 

hidup, merencanakan impian, merencanakan surplus dan defisit, dan juga 

merencanakan dana darurat. 
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