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ABSTRAK 

  

Maraknya kasus pelecehan seksual pada anak dapat berbahaya bagi fisik dan 

emosional anak karena dapat mempengaruhi kehidupan anak selanjutnya. Anak 

akan merasa takut dan tidak percaya diri dengan kehidupannya sendiri. Hal tersebut 

terjadi karena ketidak pahaman anak mendeteksi motif pelaku kekerasan seksual. 

Pelecehan seksual terhadap anak dapat dicegah dengan memberikan pengetahuan 

tentang pendidikan seksualitas. Tetapi permasalahan di Indonesia pembicaraan 

seksualitas masih dianggap tabu untuk dibincangkan dengan anak. Orang tua 

merasa malu dengan pembicaraan-pembicaraan yang mengarah ketopik seksualitas. 

Orang tua lebih memilih mengiyakan atau mengalihkan pembicaraan untuk 

menghentikan pertanyaan anak. Berdasarkan permasalahan tersebut penulis 

merancang buku cerita bergambar “Mata Kaca” sebagai media edukasi seksualitas 

untuk anak usia dini rentan usia 5 tahun keatas. Dengan tujuan memberikan 

informasi kepada orang tua cara menyikapi saat anak bertanya tentang seksualitas.  

Untuk menghasilkan buku cerita bergambar yang optimal penelitian dilakukan 

dengan  metode kualitatif untuk pendekatan mendalam kepada orang tua dan anak. 

Solusi yang ditawarkan menghasilkan 2 luaran buku seri cerita bergambar dengan 

judul “Mata Kaca: Bunda Dari Mana Adik Bayi Berasal?” dan “Mata Kaca:  adik 

Masuk ke Perut Bunda Lewat Mana?”. Tema yang diusung berdasarkan hasil 

kuesioner yang diperoleh yakni anak pernah bertanya tentang “Dari Mana Bayi 

Berasal” dengan jumlah respondent paling banyak. Selain itu ditambahkan tips 

untuk orang tua pada buku yang diharap dapat membantu orang tua dalam 

menjawab pertanyaan anak.   
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vii 

 

DESIGNING A PICTURE STORY BOOK “MATA KACA”  

AS A MEDIUM FOR SEXUALITY EDUCATION  

FOR EARLY CHILDHOOD 

 

Student Name  : Gita Rizkya    

NIM   : 3031710012 

Mentor   : Rizky Noviasri, S.Sn., M.Ds 

 

ABSTRACT 

 

The rise of cases of child sexual abuse can be harmful to children physically 

and emotionally because it can affect the child's future life Children will feel afraid 

and not confident in their own lives This happens because children do not 

understand the motives of the perpetrators of sexual violence Child sexual abuse 

can be prevented by providing knowledge about sexuality education. However, 

problems in Indonesia are still considered taboo to discuss sexuality with children. 

Parents feel embarrassed by the conversations that lead to the topic of sexuality. 

Parents prefer to say yes or divert the conversation to stop the child's questions 

Based on these problems, the author designed a picture story book “Mata Kaca” 

as a medium of sexuality education for children aged 5 years and over. With the 

aim of providing information to parents how to respond when children ask about 

sexuality. To produce optimal picture story books, the research was conducted 

using qualitative methods with an in-depth approach to parents and children. The 

solution offered resulted in 2 book series of picture stories with the title “Mata 

Kaca”. The theme raised was based on the results of the questionnaire, the child 

once asked about “Where do babies come from" with the percentage of questions 

asked the most by children. In addition, tips for parents are added to the books and 

several supporting media as a complement to picture story books  
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