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ABSTRAK 

 Indonesia memiliki tantangan untuk mencapai ketahanan pangan 

dikarenakan laju pertumbuhan penduduk yang tidak sebanding dengan produksi 

pangan, salah satu solusinya adalah dengan diversifikasi pangan. Faktor psikologis 

masyarakat Indonesia menyebabkan belum optimalnya diversifikasi pangan 

sehingga diperlukan produk baru yang diharapkan dapat mengurangi 

ketergantungan pada beras serta berpotensi untuk dikembangkan di Indonesia 

seperti beras analog. Tujuan dari kajian pustaka ini adalah mengetahui 

perbandingan berbagai hasil penelitian yang mengemukakan potensi 

pengembangan industri beras analog di Indonesia. Hasil dari penelitian kajian 

pustaka berdasarkan dari perbandingan-perbandingan literatur yang telah 

dilakukan didapatkan bahwa peneliti merekomendasikan peluang pengembangan 

beras analog lebih bersegmentasi pasar kepada kalangan menengah keatas. Hal ini 

dikarenakan beras analog mempunyai harga yang relatif tinggi dibandingkan dengan 

beras umumnya, dan juga produk diversifikasi ini mempunyai kandungan gizi yang 

tinggi serta proses pembuatan yang cukup rumit sehingga diperlukan biaya yang 

cukup tinggi pula guna menciptakan produk tersebut. 

Kata Kunci: beras analog, metode proses, peluang pengembangan. 
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ABSTRACT 

Indonesia has challenges to achieve food security due to the population 

growth rate that is not proportional to food production, one solution is to diversify 

food. Psychological factors of the Indonesian people cause food diversification is not 

optimal so that new products are needed which are expected to reduce dependence on 

rice and have the potential to be developed in Indonesia such as analog rice. The 

purpose of this literature review is to compare various research results that suggest 

the potential for the development of the analog rice industry in Indonesia. The results 

of the literature review research based on the comparisons of the literature that have 

been carried out, it is found that the researcher recommends the opportunity for 

developing analog rice to be more market segmented to the upper middle class. This 

is because analog rice has a relatively high price compared to general rice, and also 

this diversified product has a high nutritional content and the manufacturing process 

is quite complicated so that it requires a fairly high cost to create the product. 
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