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Pandemi COVID-19 yang telah menyebar di seluruh penjuru dunia telah 

memberikan beberapa dampak negatif di berbagai sektor, selain mengganggu 

kesehatan manusia, berdampak juga pada menurunnya ekonomi. Tidak hanya 

ekonomi negara yang menurun, ekonomi keluarga juga menurun. Banyak 

masyarakat pemilik Usaha Kecil Menengah (UKM) yang mengalami penurunan 

pendapatannya. Hal tersebut berdampak pada pendapatan keluarganya, jika 

pendapatan berkurang maka dana untuk memenuhi kebutuhan akan lebih sulit. 

Dalam penelitian ini menjelaskan tentang keluarga yang pendapatan menurun 

akibat COVID-19 dan memberikan solusi untuk melakukan perencanaan keuangan 

secara Islam pada keluarganya. Dalam penelitian ini menggunakan pendekatan 

kualitatif dengan jenis penelitian Case Study. Menggunakan Case Study karena 

peneliti mendeskripsikan secara detail tentang keuangan keluarga Bapak Fulan. 

Hasil dari penelitian ini yaitu keluarga Bapak Fulan yang mengalami pendapatan 

menurun akibat pandemic dan berusaha mengelola keuangan dengan baik. Bapak 

Fulan tidak menyisihkan dana untuk menabung di masa depan, karena penghasilan 

saat ini sudah sangat cukup atau bahkan kurang untuk membayar angsuran hutang 

dan membayar kebutuhan sehari-hari. Bapak Fulan sudah cukup baik dalam 

mengelola keuangan yang tidak menentu karena dapat mengalokasikan pendapatan 

untuk pengeluaran sehingga tidak merasa mengalami defisit. Kurangnya 

pengeluaran menabung masa depan karena dana yang dimiliki hanya cukup 

digunakan kebutuhan pokok saat ini. Maka disarankan Bapak Fulan untuk memiliki 

tabungan atau asuransi masa depan. 
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