
 

v 
 

 

PERENCANAAN KEUANGAN KONSEP MUHASABAH 

SEBAGAI SOLUSI UNTUK MEMBEBASKAN PETAMBAK DI 

DESA TANJANGAWAN UJUNG PANGKAH GRESIK DARI 

JERATAN “Bank Thithil” 

 

Nama   : Chilyatun Nafiah 

Nim              : 1031510009 

Dosen Pembimbing : Dr. Bambang Tutuko, S.E., M.M., 

CFP. 

  

ABSTRAK 

Perencanaan keuangan sangatlah dibutuhkan untuk mengatur pendapatan, 

pengeluaran, dan lain sebagainya, khususnya bagi petambak di Desa Tanjangawan 

Ujung Pangkah Gresik. Posisi petambak yang hasil panennya tidak menentu 

mengakibatkan petambak melakukan pinjaman kepada “Bank Thithil”  ketika 

petambak mengalami siklus tidak bisa memenuhi untuk perputaran modal usaha 

dan pemenuhan kebutuhan sehari-hari, sehingga memerlukan perencanaan 

keuangan untuk mengatur hal tersebut. 

Perencanaan keuangan yang digunakan adalah perencanaan keuangan 

syariah. Secara teknisnya perencanaan keuangan syariah membahas pendapatan 

dan pengeluaran yang sesuai dengan syariah, manajemen uang, perlindungan 

(manajemen resiko) secara islami, menabung, ZIS ( Zakat, Infak,Shadaqah ) yang 

semuanya merupakan bagian dari muamalah. Dalam hal ini tidak sekedar 

merencanakan keuangan, tetapi bermuhasabah yaitu mengintropeksi dari setiap 

perencanaan keuangan yang dilakukan.  

Solusi atas permasalahan petambak ini digali dengan menggunakan 

metode “ mendekat dengan Allah SWT” dengan cara bermuhasabah dalam 

merencakan keuangan. Muhasabah dalam hal ini menggunakan tiga prinsip untuk 

menganalis data antara lain : Prinsip Mawas Diri, Prinsip Memperhitungkan, dan 

Prinsip Bertanggung Jawab, menghasilkan sebuah mekanisme perencanaan 

keuangan yang bermuhasabah. Proses diskusi yang dilakukan dengan cara 

memperbaiki shalat 5 waktu, membaca al-Qur’an setelah sholat dan mengerjakan 

shalat sunnah. 

Perencanaan keuangan yang bermuhasabah ini berdasarkan pada 5 pilar-

pilar perencanaan keuangan yang pertama pilar cara memperoleh pendapatan, 

yang kedua pilar cara mengelola pendapatan, yang ketiga pilar cara melindungi 

harta, yang keempat pilar cara membersihkan harta dan yang terakhir pilar cara 

mendistribusikan harta. Dalam mekanisme ini akan mengoreksi petambak dalam 

merencanakan keuangannya berdasarkan dari 5 pilar-pilar perencanaan keuangan. 
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ABSTRACT 

Financial planning is needed to manage income, expenses, etc., especially 

for farmers in Tanjangawan Village Ujung Pangkah Gresik. The position of 

farmers whose have uncertain yields causing farmers to borrow from “Bank 

Thithil”. when farmers experience a cycle of not being able to fulfill the turnover 

of business capital and fulfillment of daily needs, thus requiring financial 

planning to regulate it.  

Financial planning that should be used is Islamic financial planning. 

Technically, Islamic financial planning discusses about Islamic income, Islamic 

expenditure, money management, Islamic risk management, saving, ZIS (Zakat, 

Infaq, Sadaqah) which are all part of the muamalah. In this case, it is not just 

financial planning, but it is important to introspect from every financial plan that 

is carried out.  

The solution of these farmers problem is explored using the method of 

"approaching with Allah SWT" by means of efficacy in planning finances. In this 

case Muhasabah uses three principles to analyze data, such as : Self-Preservation 

Principles, Calculation Principles, and Responsible Principles, produce an 

effective financial planning mechanism. The process of discussion is carried out 

by improving prayer 5 times, reading the Qur'an after praying and doing sunnah 

prayers.  

This financial planning is based on the five pillars of financial planning, 

the first pillar of how to earn income, the second pillar of how to manage income, 

the third pillar of how to protect property, the fourth pillar of how to clean 

property and the last pillar how to distribute property. In this mechanism it will 

correct farmers in planning their finances based on the 5 pillars of financial 

planning.  
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